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De acuerdo a 
registros 
históricos 
anteriores a la 
edad media e 
incluso bíblicos se 
sabe que las crisis 
epilépticas eran 
equivocadamente 
atribuidas a 
causas 
espirituales.

El 26 de marzo 
es el día 
internacional 
en apoyo a las 
personas 
diagnosticadas 
con epilepsia, 
el Día 
Púrpura. www.diapurpura.org

Las creencias 
populares se 
extendieron y las 
crisis epilépticas 
fueron asociadas 
erróneamente al 
desarrollo 
intelectual del 
individuo, las causas 
en dicha desventaja 
no son propias de la 
epilepsia, sino de la 
lesión que provoca 
las convulsiones, de 
llegarse a dar el 
caso, el cual, debe 
ser diagnosticado 
por un médico.

Durante las convulsiones, si 
se llegan a dar, la persona 
no demuestra control 
alguno sobre sus 
movimientos y se 
recomienda que las 
personas que le 
acompañan cuiden de no 
exponer a la persona a 
objetos que le puedan 
lastimar.

Introducir objetos en la boca 
de la persona que está 
teniendo una crisis epiléptica 
con el objetivo de evitar que 
se lastime puede maximizar 
ese riesgo y es algo que no se 
debe hacer.
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